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1 gehäufter Meßlöffel (30 Gramm) in 
300 ml kaltem Wasser auflösen. 

45 Minuten vor dem Training
 einnehmen.

Verzehrempfehlung

Pre Workout Booster
NO-Xpand wird als Pre Workout drink ca. 

30-45 Minuten vor dem Training genommen. 

Die von Experten entwickelte Formel sorgt 

für einen sofortigen Schub an Kraft, Energie, 

Muskelvolumen sowie einer verbesserten 

Konzentration und ermöglicht daher eine 

deutlich härtere Trainingseinheit.

No-Xpand setzt sich aus verschiedenen 

Wirkstoffkomponenten zusammen:

Nitric Oxid Komplex

Der Nitric Oxid Komplex läßt den Stickstoff-

oxidlevel im Blut schnell und dauerhaft an-

steigen. Stickstoffoxid erweitert die Blutge-

fäße, was wiederum die Blutversorgung der 

Muskeln verbessert. Dadurch pumpt sich 

der Muskel regelrecht auf und das sorgt für 

deutlich mehr Kraft. Der Effekt ist nur weni-

ge Minuten nach der Einnahme bereits deut-

lich spürbar. 

Die NO-Xpand Formel erweitert jedoch die 

Blutgefäße und sorgt so dafür, daß mehr 

Speicherplatz für das Creatin zur Verfügung 

steht. Und das innerhalb weniger Minuten. 

Die NO-X Intense Formel funktioniert ohne 

Kohlenhydrate, es gibt keine Wassereinlage-

rungen und kein Völlegefühl. 

BCAA Anti Katabol Komplex

Die Aminosäuren L-Leucin, L-Isoleucin und 

L-Valin sind im Verhältnis 2:1:1 enthalten. 

Diese Aminosäuren werden direkt über die 

Muskulatur verstoffwechselt und dienen als 

Stickstofflieferanten für die körpereigenen 

Proteine. In Studien wurde nachgewiesen, 

daß diese Aminosäuren den Muskelabbau 

verlangsamen. 

Energizing Komplex

Für ein erfolgreiches Training ist höchste 

Konzentration erforderlich. Der in NO-

Xpand enthaltene Energizing Komplex sorgt 

für den nötigen mentalen Kick und gibt ma-

ximalen Fokus. 

L-Glutamin

Diese Aminosäure sorgt für einen wirksamen 

Muskelschutz und beschleunigt außerdem 

die Regeneration.

Vitamin - Mineralstoff Komplex

Ausgewählte Vitamine und Mineralstoffe ge-

ben den Muskeln die Nährstoffe, die sie für 

eine optimale Funkionalität benötigen.

Sie erhalten NO-Xpand in der Packungsgrö-

ße

750 g - PZN 4156153 •

Maltodextrin (33%), Dextrose (12%), 
L-Arginin Alpha Ketoglutarat, L-Argi-
nin Hcl, Creatin, Maisstärke, Taurin, 
Beta Alanin, L-Glutamin, L-Leucin, 

Johannisbeerpulver, Säuerungsmittel: 
Zitronensäure, Farbstoff: Rote Bete, 

L-Valin, L-Isoleucin, Aroma, Süßstoffe: 
Acesulfam K und Sucralose, Koffein, 
Vitamin C, Niacin, Vitamin E Acetat, 
Calcium D-Pantothenat, Vitamin B6, 
Vitamin B2, Vitamin B1, Folsäure, 

Biotin, Vitamin B12

Zutaten

NO-X Intense

Geeignet für

Muskel-
aufbau

Ausdauer
Fitness

Nährwertangaben

Eiweiß
Kohlenhydrate
Fett	
Brennwert
	      
L-Arginin 	
L-Glutamin
L-Isoleucin
L-Leucin
L-Valin
Creatin	
Taurin
Beta Alanin
Koffein	
Vitamin B1
Vitamin B2
Vitamin B6
Vitamin B12
Biotin	
Pantothens.
Folsäure	
Niacin	
Vitamin E	
Vitamin C

pro 100 g
25 g
50 g
<0,1g
1319 kJ
315 kcal
13 g
4 g
2 g
4 g
2 g
8 g
5 g
5 g
375 mg
1,4 mg
1,6 mg
2,0 mg
1,0 µg
150 µg
6,0 mg
200 µg
18 mg
10 mg
60 mg

pro Portion
7,5 g
15 g
<0,1 g
396 kJ
95 kcal
3,8 g
1,2 g
0,6 g
1,2 g
0,6 g
2,4 g
1,5 g
1,5 g
112 mg
0,4 mg
0,5 mg
0,6 mg
0,3 µg
45 µg
1,8 mg
60 µg
5,4 mg
3,0 mg
18 mg


