Thermogene Formel
far die Nacht

Thermogene Fatburner aktivieren den
Stoffwechsel und helfen dem Koérper auf
diese Weise, mehr Kalorien zu verbrau-
chen und dadurch auch mehr Fett zu
verbrennen. Wegen ihrer stimulierenden
Wirkung kénnen diese Fatburner jedoch
nur bis zur Mittagszeit eingenommen
werden, da ansonsten der Schlafryth-
mus des Korpers gestort werden wirde.
Die Night Burner Formel wurde speziell
fir die Einnahme am Nachmittag und
Abends entwickelt. Night Burner ver-
zichtet bewuBt auf solche Inhaltsstoffe,
die den Schlaf beinflussen und enthalt
stattdessen nur Zutaten, die den Fett-
stoffwechsel auf andere Weise aktivie-
ren.

Apfelessig ist ein Naturprodukt, das
reich an Vitaminen, Spurenelementen,
Aminosauren, Enzymen, Pektin und Be-
tacarotin ist und dadurch auf naturliche
Weise den Stoffwechsel anregt.

Garcinia Cambogia hemmt ein Schlis-
selenzym im Fettstoffwechsel, welches
bendtigt wird, um Kohlenhydrate in
Fettsauren umzuwandeln. HCA lagert
sich an dieses Enzym an und macht es
dadurch unwirksam. Dartber hinaus be-
wirkt HCA eine Reduzierung des Hun-
gergeflihls. Erhohte Glykogenspeicher
signalisieren dem Gehirn, dass eine Sat-
tigung erreicht ist. AuBerdem sinkt der
Blutzuckerspiegel nicht so schnell ab,
wodurch HeiBhunger reduziert wird.

Ingwer hat einen thermogenen Effekt
im Korper, der eine vermehrte Fettver-
brennung zur Folge hat.

Vitamin C regt auf natirliche Weise die
Fettverbrennung an und starkt die Ab-
wehrkrafte.

L-Tyrosin ist eine Aminosaure die im
Kdrper unter anderem auch fir einen
gut funktionierenden Kohlenhydratund
Fettstoffwechsel entscheidend ist. Da-
her ist eine ausreichende Versorgung
hiermit im Rahmen einer Diat besonders
wichtig.

Bromelain ist ein Enzym aus der Ana-
nas, das EiweiBe spaltet und so die Ver-
dauung férdert und den Stoffwechsel
anregt.

Apfelfaser ist ein Ballaststoff der aus
getrockneten Apfeln gewonnen wird.
Ballaststoffe sind wichtig fur eine gut
funktionierende Verdauung.

Cayennepfeffer regt das Zentrale Ner-
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vensystem an und férdert so die Ver-
brennung von Kalorien.

N-Acetyl-L-Carnitin ist eine Substanz,
welche die Fettsauren aus dem Blut in
die Muskelzellen transportiert, wo di-
ese zu Energie verbrannt werden. die
vermehrte Einnahme verstarkt den Ab-
bau von Koérperfett, z.B. wahrend einer
Diat.

Vitamin B6 senkt den Homocystein-
spiegel (erhdhte Werte stehen in Zu-
sammenhang mit GefaBverkalkungen)
und die Cholesterinwerte.

Chrom Picolinat kann den Insulinhaus-
halt im Korper stabilisieren und dadurch
den Appetit reduzieren sowie den Fett-
stoffwechsel verbessern.

e 120 Kapseln

Geeignet fiir

Fettabbau

Muskel-
aufbau

Verzehrempfehlung

2 Kapseln nachmittags, 2 Kapseln
abends mit
Flissigkeit einnehmen

Apfelessig.......covvvviiiinnnnnn. 200 mg
Garcinia Cambogia.............. 100 mg
Ingwerwurzel-Pulver............. 40 mg
Ascorbinsaure ............coevn. 30 mg
L-Tyrosin.....ccovvieiiiiiiiiinennnns 30 mg
Bromelain........cooooeviiiinnnnn, 10 mg
Apfelfaser........ccoevviiiiiinnnn, 10 mg
Cayennepfeffer........cocvvvvinnnn, 10 mg
Citrus Bioflavonoide................ 5 mg
Vitamin B6......coooovvviiiiiieenns 1 mg
N-Acetyl L-Carnitin................. 1 mg
Chrom Picolinat ................. 0,03 mg

Apfelessig, Garcinia Cambogia,
Ingwerwurzel-Pulver, Ascorbin-
sdure, L-Tyrosin, Bromelin, Apfel-
fasern, Cayennepfeffer, Citrus
Bioflavonoide, Vitamin B6, N-Ace-
tyl L-Carnitin, Chrom Picolinat
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